Stredna odborna skola obchodu a sluzieb, Nabrezie J. Kalinciaka 1, Prievidza

Pokyny k odbornej praxi ziakov 3. a 4. rocnika hotelovej akadémie
pre $kolsky rok 2025/2026

Odborna prax je podmienkou absolvovania Studia v odbore hotelova akadémia.

Podla Vyhlasky o strednych Skolach ¢. 224/2022 §2 odst. 6, ktora je v platnosti od 23. 6. 2022, je
stanoveny pocet hodin Ziakov na odbornej praxi takto:

3. rocnik - 4 tyzdne (5-dnovy tyZzden, 7 hodin denne)

4. rocnik - 6 tyzdinov (5-dnovy tyZzden, 7 hodin denne)

Prax sa uskutocriuje v zmluvnom pracovisku v Kipeloch Bojnice.

Ziaci vykonavaju odbornu prax vo vyrobnych (kuchyne), odbytovych (retauracie, kaviarne) strediskach
a na Useku ubytovania hosti spolu so zamestnancami zariadenia (kontaktné osoby v zariadeniach su uvedené
nizsie).

Ziaci nastupuju na prax podla vopred pripraveného rozpisu terminov a mien Ziakov a podla pokynov
vyucujucich predmetu odborny vycvik. Uvedeny pocet hodin stravenych denne na pracovisku je uvedeny
vysSie, mdze byt vSak upraveny podla prevadzkovych potrieb pracoviska, v kone¢nom sucte je to vSak
35 hod. za tyZzden (PO - NE). Na uvedenych pracoviskach platia pravidla daného zariadenia a vnutorny
poriadok skoly. Na pracoviskach maju Ziaci zabezpecené stravovanie zdarma.

Nepritomnost, netcast na odbornej praxi a odbornom vycviku

V pripade ochorenia alebo iného zavazného dévodu neucasti na praxi a odbornom vycviku je Ziak povinny ¢o
najskor nahlasit vyucujucej (v pripade nahleho ochorenia v dany deri do 7:00 hod; v pripade planovaného
lekarskeho vysetrenia ¢o najskor), aby mohla byt zabezpelenad ndhrada. Nahrada je vidy Ziak, ktory je
napisany na prax nasledne za chybajucim (pripadne po dohode vtriede ind nahrada). V pripade
nepredvidanych okolnosti sa Ziaci v rozpise moézu medzi sebou vymenit. Kazdd zmenu (vymena Ziakov,
ochorenie na pracovisku, skorsi odchod z pracoviska) je nutné nahlasit vyuéujlcej zodpovednej za odbornu
prax.

Pri hodnoteni ziaka sa berie do uvahy:

1. Presny nastup na pracovisko aj odchod z pracoviska podla rozvrhu — neskory prichod a svojvolné
skorsie odchody st porusenim pracovnej discipliny a vnutorného poriadku skoly.

2. Pracovné oblecenie do obsluhy — dievca: - biela blizka s kratkym alebo dlhym, Cierna sukna
maximalne 10cm nad kolend, vesta, kravata alebo motylik, za kaZzdych okolnosti pancuchy,
pohodInd, pevna pracovna obuv (zodpovedajuca z hladiska bezpecnosti) — nie Slapky (pripadne aj
rezervné na vymenu), menovka, prirucnik. Na prax by si mali nosit nahradné pancuchy pre pripad
nahodného poskodenia. V pripade chladnejSieho pocasie dievéatd mozu v obsluhe nosit aj nohavice
(len so suhlasom nadriadenych na danom pracovisku), ale v Ziadnom pripade elastické leginy!

3. Pracovné oblecenie do obsluhy — chlapec: biela kosela s dlhym rukdavom, ¢ierne nohavice — nie rifle,
vesta, kravata alebo motylik, ¢ierne ponozky, Cierne pohodiné topanky, menovka, priruénik.

4. Pracovné oblecenie do kuchyne — biely rondon alebo tricko, biele nohavice, pripadne biely plast,
pokryvka hlavy, biele ponozky a protismykové pracovné topanky (nie tenisky). Nutna je predpisana
Uprava vlasov.



Ziaci su povinni dodrziavat vietky zasady osobnej hygieny, hygieny pracoviska, hygieny potravin
a bezpecnosti prace (poucenie o HaBP potvrdili svojim podpisom). V pripade, Ze Ziak si sposobi Uraz
na pracovisku praxe v pracovnom case, je povazovany za Skolsky Uraz. Pokial sa tento stane
vo volnom ¢ase (mimo pracovnej doby), nemdze byt povazovany za pracovny Uraz. Kazdy uUraz treba
oznamit vyudujlcej.

Ziaci sa spravaju slusne, reSpektuji pokyny nadriadenych a ostatnych pracovnikov v danej
prevadzke, v pripade vzniku vacSich problémov alebo nejasnosti sa obrdtia na zodpovedné
kontaktné osoby na pracovisku alebo telefonicky alebo elektronicky kontaktuju svoju vyucujucu.

Ucast na praxi, kvalitu a drover vykonanej prace hodnoti povereny pracovnik na pracovisku
zapisom do tlaciva Tyzdenny zaznam z praxe, ktoré Zziak si na zaver praxe da Ziak potvrdit
na pracovisku a po ndvrate odovzda svojej vyucujucej.

Vyucujica (p. Mackovéakovd) méze priebeine osobne, telefonicky alebo elektronicky kontaktovat
Ziakov alebo pracovnikov jednotlivych prevadzok.

Ziak je povinny dodrZiavat nasledovné pokyny:

Kazdy Ziak sa na zaciatku Skolského roka zapiSe do vopred pripravenych tabuliek (rozpisov) podla
dadtumu na konkrétne pracoviska. Tento termin je pre kazdého Ziaka zavazny. V pripade, Ze niekto zo
zapisanych Ziakov nahle ochorie, (ak sa nedohodnl v triede inak) automaticky ho nahradza
nasledujtci Ziak v tabulke — v nasledujucom termine a Ziak , ktory bol na PN nastupuje na novy
termin. Kazdu zmenu treba oznamit vyucujuce;j.

Na tyzdennej praxi Ziaci vykonavaju prace podla poverenia zodpovednej osoby a vedu si evidenciu
na tladive TyZzdenny zaznam praxe, ktory okamiite po prichode z praxe kompletne vyplneny
odovzdavaju vyucujucej predmetu odborny vycvik.

V mieste ubytovania nie su pripustné navstevy cudzich osob (s vynimkou rodicov).

Je potrebné, aby Ziaci disponovali minimalne dvoma kusmi z kazdého druhu pracovného oblecenia,
nakolko sa moze stat, Ze pocas praxe si odev zaspinia a je potrebné, aby boli pripraveni na druhy den
v Cistom obleceni.

Na praxi Ziaci dodrZiavaju vsetky zadsady osobnej hygieny, nesma mat pearcing v tvarovej ¢asti ani
na viditelnom mieste — v opa¢nom pripade neméZe nastupit na pracovisko. TaktieZz musi akceptovat
vietky pozZiadavky zamestndvatela — zdkaz nalakovanych nechtov, dlhé visiace ndusnice, prstene,
rozpustené vlasy a pod. Akékolvek nereSpektovanie sa povaZzuje za porusenie pracovnej discipliny
a vnutorného poriadku Skoly.

Sucastou osobnej Upravy je aj menovka, kde je povinny Gdaj — nazov $koly a oznaéenie “Ziak“ alebo
»Student” (pripadne aj ro¢nik $tudia). Uvadzanie mena je dobrovolné (prip. staci krstné meno bez
priezviska). Predtla¢ menovky je aj na stranke skoly — www.kalina.sk/info ha.html.

Ziaci vykonavaji len prace a ¢innosti, ktoré stvisia sgastrondmiou a prevadzkou na Useku
ubytovania ¢i stravovania a so sluzbami pre hosti (Ziadne Upravy okolia, stavebné prace a pod...)

Ziaci musia mat pri sebe platny original zdravotného preukazu pre pripadnu kontrolu, pokial niekde
vyzaduju odovzdanie, odporu¢ame odovzdat vidy prefoteny.

V ubytovacich priestoroch sd Ziaci povinni udrZiavat &istotu a poriadok, plati zdkaz fajéenia
a potzivania alkoholickych ndpojov. Po odchode zanechaju priestory Cisté a neposkodené.

Doprava na jednotlivé pracoviskd tyZzdennej praxe:

Kupele Bojnice — vlastna doprava


http://www.kalina.sk/info_ha.html

Pracovna doba zZiakov na pracoviskach:

Kupele Bojnice

Ziaci pracuju v tyZdriovych turnusoch (po-pi), v dopoludfiaj$ich hodinach, pracovny &as je od 7.00 —
14.00h, Ziak sa hlasi na pracovisko uréené v harmonograme.

Kontakt na vyucujucu zodpovednu za odbornu prax:

Ing. Stanislava Mackovcakova — 0901 918 906

Zastupkyna riaditelky skoly pre praktické vyucovanie Ing. Gabriela Certikova 0901 918 900

Mgr. Jana PerniSova

riaditelka Skoly

V Prievidzi, 12. 9. 2025



