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V dnesnom vydani sa dozviete :

e Aky je rozdiel medzi ekologiou

a environmentalistikou?...'..l'l.l..."...l...l..'l......3

o Viete, Co kupujete?............cueeeeeeeeeerenereenenene.d




1. AKy je rozdiel medzi ekologiou
a environmentalistikou?

Mnoho ludi si mysli, Ze ekoldgia je
0 nakupovani bezobalovych vyrobkov,
veganstve, Ci triedeni odpadu, ale ekologia
nie je ni¢ iné ako veda, ktora sa zaobera
vz€ahmi medzi organizmami (Zivymi
a nezivymi) a vzahmi medzi organizmami
a ich prostredim.

Environmentalistika je veda, zaoberajica
sa vzfahmi a procesmi medzi l'udskou

¢innost’ou a prostredim v ktorom sa
realizuje. (starostlivost’ 0 Zivotné
prostredie)

V dnesSnej dobe je trendom byt ,.ekologicky*. Vel’a znamych osobnosti
to propaguje na socialnych siet’ach a tym sa to dostava k vicsej Casti Pudi.
UzZ len ked’ sa prechadzame mestskym parkom, stretneme Pudi, ktori
zbieraju odhodeny odpad na zemi. Dokonca aj v niektorych
supermarketoch nenajdeme plastové tasky alebo mikroténové vrecka, ale
environmentalnejSie nahrady namiesto nich.
Tento ,trend“ je rozSireny hlavne medzi
mladymi Pud’mi apomaly sa dostava
k star§$im generaciam. Problémom tohto
Htrendu® je, Ze l'udia, ktori propaguju veci,
ktoré su bio, nemusia byt’ bio a moze sa
jednat’ o zavadzanie.




2. Viete, Co kupujete ?

Vyrobcovia ¢astokrat zavadzaja kvoli Sikovnym marketingovym tahom.
Neverte vSetkému, €o je napisané na obaloch, pretoZe nie je BIO ako BIO.
Charakter potraviny na jej obale sa moZe kvalitativne podstatne liSit’
od samotnej prezentovanej potraviny. Bio potraviny, by mali obsahovat’
znacky ktoré su umiestnené na obale a kazda z nich ma svoj vyznam.
Potraviny, ktoré obsahuju tieto znacky si vysledkom ekologického

poPnohospodarstva.

Eurolist

Slovenska bio znacka

Veci, ktoré su napisané na obaloch nemusia byt’ vZdy pravdivé a tym
dochadza k zavadzaniu Pudi, a prave preto je dolezité si Citat’ vSetky udaje
0 potravine, pretoZe vicSinou to najdolezitejSie, byva napisané malym
pismom.
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Environmentalna znacka je znatka udelovana vyrobkom, ktoré

maju menSi negativny vplyv na Zivotné prostredie v porovnani s ostatnymi
vyrobkami rovnakych funkénych a azitkovych vlastnosti.

Medzi environmentalne znacky zarad’ujeme napriklad:

* 4 %
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tcolabe

www.ecolabel.eu

Sucast'ou Zivotného prostredia sme aj my, a preto je starostlivost’ on pre
nas dolezity faktor, pretoze ¢im viac je Zivotné prostredie znecistené, tym
viac chorob existuje. Kvoli tomu by sme mali rozmysl'at’ a robit’ tak, aby
sme si ho zachovali aj pre dalSie generiacie. Kupovanie vyrobkov
S environmentalnym oznacenim je jeden z krokov K ¢istejSiemu Zivotnému

prostrediu.
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Stretli ste sa uz niekedy s pojmom ,,lokdlny obchod“?
Kupujete od domadcich predajcov? Viete aké su vyhody
lokdlnych obchodov?

Tato téme stoji za zamyslenie, ked’
siahame v obchodoch po
zahrani¢nych potravinach. Kvalitu
predsa mame aj doma! Nemali by
sme zabudat’, Ze ¢astokrat to
najkvalitnejSie nenajdeme

V regaloch supermarketov, ale na
farmach. NaSi vyrobcovia dokazu
produkovat’ kvalitné, cerstvé

a lokalne produkty, ktoré nemusia
cestovat’ tisicky kilometrov

vV kamionoch a dozrievat’ na palubach lodi. A neviete, kde hPadat’ lokalne
obchody? Staci, ked’ na internete vyhl'adate strainku PREDAJZDVORA.SK
a tam najdete prehl’ad farmarov.

Vyhody :

» Kvalitnejsi tovar

» Podpora malych podnikatelov

» Rozvoj menSich predajni

» Potraviny su bez chemikalii a inych umelych latok
» Znalost’ povodu

» MenSia zat’az pre Zivotné prostredie

Nevyhody :

» Obmedzenost’ tovarov
» VysSia cena
» MenSia dostupnost’

» Sezonny tovar
ZDROJ: chovamedoma.sk



4. Bezobalové obchody

Viete ¢o je bezobalovy obchod? UZ samotny nazov nam hovori, Ze
v takomto obchode nenajdete obaly na produktoch.

Predaj funguje tak, Ze si zakaznik donesie svoju nadobu alebo vrecusko.
Ked’ sa nahodou stane Ze si zabudnete doniest’ vasu nadobu, predajcovia
vam moZu poniknut’ papierové tasky, avSak nie kazdy z bezobalovych
obchodov ich pontka. Preto je vyhodnejSie aby si zakaznici nosili svoje
nadoby. Tim, Ze nakupujeme v bezobalovych obchodoch zniZujeme odpad.
ZniZenie odpadu moZeme docielit’ aj nasledovanim tychto piatich
principov:

» Odmietni ¢o nepotrebujes

» Zredukuj ¢o skuto¢ne potrebujes
» Znovu pouZi a oprav

» Recykluj

» Skompostuj zvySok

Najdeme tam veci od potravin, cez drogériu ¢i kozmetiku na kazdodenné
pouZzitie az po potreby do domacnosti. Majitelia tychto obchodov si davaja
na vybere zalezat’ a ponikaju najlepSie veci a tym kvalita prevysSuje
kvantitu. Nakupovanim v bezobalovych obchodoch, automaticky
podporujeme aj lokalnych vyrobcov. Bezobalové obchody u nas zacali rast’
ako huby po dazdi.
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5. LCudia nam povedali

Rozhodli sme sa spravit’ prieskum o tom, ¢i Pudia majua prehl’ad, ¢o a kde
kupuju. Zistovali sme aj kol’ko 'udi Zije ,,eko* Zivotom a ¢i sa I'udia
nechaji nevedomky oklamat’. A tu mame odpovede z prieskumu:

Viete co je zavadzanie

Kolko madte rokov? obalov potravin?

25-35

35 a viac

Kupujete si potraviny
Citate si zloZenie potravin? s oznacenim bio/eko?

nie




Stretli ste sa niekedy
s tymito znackami?

Dbadte viac na cenu alebo Vyuzivate aj lokdlne
kvalitu potravin? obchody/zdroje?

Z celkového poctu 69 'udi sa do prieskumu sa zapojilo viac Zien ako muzov,
najviac zastupena vekova kategéria bola od 12 — 18 rokov. V prieskume
sme sa dozvedeli, Ze viac ako polovica Pudi ani nevie ¢o je to zavadzanie
obalov, takze sa nechaju nevedomky oklamat’. Dobra sprava je, Ze vela
Pudi si Cita zloZenie potravin, ktoré kupuje. Pravdou ale je, Ze keby si
naozaj cCitali zloZenie, tak vedia ¢o je to zavadzanie. Zistovali sme aj
¢i Pudia poznaji/ nakupuju vyrobky s ozna¢enim ,,eko*“. Dozvedeli sme sa,
Ze znacky pozna takmer 90% Pudi, ale vyrobky s nimi nekupuji. Viac Pudi
zaujima kvalita ako cena z ¢oho vyplyva, Ze nakupuju aj v lokdlnych
obchodoch.

A tymto prieskumom by sme chceli poukazat’ na to aby sa 'udia nenechali
oklamat’ vyrobcami a na to, Ze kvalita ma vysSiu hodnotu ako cena.



A nezabudli sme ani na naSich malvych!

Veda, ktora sa zaobera vzt’ahmi medzi organizmami a Zivotnym
prostredim sa vola (tajnic¢ka) .......................

S

Ako sa nazyva tato znacka?

Co produKuji stromy?

Ako sa nazyva vzdusny obal Zeme?

Ako sa nazyva veda, ktora sa zaobera Zivotnym prostredim?
Meno svetadiela, v ktorom sa nachadza Slovensko?

Ako sa nazyva subor organov celého tela?

Pomocou ¢oho sledujeme mikroorganizmy?

Ako inak sa nazyva NATURA?

Vyfarbi pomocou farbiciek

1-zelena 5-Zlta
2-hnedad 6-ruzovad
3-pletova  7-Cervena

4-modra 8-oranzova
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Berlo!

NITRIANSKE PRAVNO
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PRAVIDLA PREVADZKY

Prijem a vydaj veci je bezplatny.

. Veci je mozné priniest’ az po predchddzajticej dohode s obsluhou prevadzky.

. Prijimame len Cisté, zachovalé a funkéné veci.

Veci prindsate dobrovolne, nie je mozné ich vymadhat spat.

. Dondska veci nie je podmienend odberom a odber donaskou.

Neprijimame potraviny, drogériu bez datumu spotreby, erotické predmety,
zbrane, lieky, neorigindlne CD (a iné medidlne) nosice a nadrozmerné predmety.

Veci prevddzky BerTo! nie st uréené na dalsi predaj, ale na osobnti spotrebu
alebo dobroc¢inné tcely.

.V pripade naplnenia priestorovych kapacit si vyhradzujeme prdvo pozastavit’

prijem veci na urcity ¢as, ¢o oznadmime na viditeInom mieste.

Nadobudatel veci berie na vedomie, Ze na prebraté veci sa nevztahuje
ziadna zdruka.

10. Rozmernejsie veci je mozné bezplatne inzerovat na vyvesnej tabuli

(podla blizsich pokynov v prevddzke BerTo!).

Tesi sa na Vas tim dobrovolnikov 11
Z iniciativy CISTO V NITRIANSKOM PRAVNE
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