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EKO Drogéria —,,Chrante seba, chrante
zdravie, chrante prirodu, chrante zivot!“

EKO produkty sa povazuju za najlepSiu volbu. Ale preco je to tak?

Prirodna kozmetika je Setrna kprirode. Nie je testovana na
zvieratach, neobsahuje umelé farbiva, parabény, silikony ani iné
plastické mikrocastice ¢i chemikdlie atoxické a agresivne prisady.
Naopak obsahuje kvalitné éterické oleje, vyzivné vytazky z bylin
a ovocia a iné Cisto prirodné ingrediencie.

Mate citlivi alebo alergicku plet
na rézne chemické zlozky
kozmetickych produktov? Zbavte
sa zbytocnych toxickych
chemikalii a doprajte svojmu telu
tu pravu starostlivost, ktora
pochadza vyhradne z prirodnych
zdrojov. V prirode najdete vzdy tu
najkrajSiu vonu a tie najucinnejSie latky, ktoré vam poskytnu tu
najlepsSiu starostlivost pre pokozku na celom vasom tele. KoZa je
najvacsi organ vasho tela a prostrednictvom pokozky sa do tela
dostava takmer vSetko, ¢o na nu nanesiete. Nenechajte ju teda trpiet
pod tarchou toxinov a radsej vyskusajte Cisto prirodné zloZenie a citte
sa lepsie. Vase telo vam takuto starostlivost stokrat vrati.

Mate citlivu plet, problémy s akné alebo zastavate nazor, ze privelké
mnozstvo kozmetiky viac Skodi vasej pleti ako pomaha? I na to
poznam odpoved. Ak mate citlivu plet, vacsina modernej kozmetiky,
ktora obsahuje prevazine chemicky upravované zlozenia, vam dokaze
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viac uskodit, avsak, to neplati v pripade, ak pouzijete prirodny obsah.
Vdaka jemnému zloZeniu bez agresivnych prisad ju moZe pouZivat
Prirodné zmesi su taktiez plné vitaminov, ktoré dodaju vasej pokozke
tu spravnu vyzivu, vdaka ¢omu naozaj spomalia proces starnutia,
napnu koznu Strukturu, vyhladia vrasky, a to vSetko bez chemikalii,
ktoré casto nedokazeme ani pomenovat.

Docitali ste sa mnoho nazorov na skodlivost a extrémne vysoky obsah
toxickych latok v beznych farbach na vlasy aj s mnohymi
strasidelnymi pribehmi o negativnhych dopadoch na zdravie vlasov
aj celého tela? Vyhnite sa im a vyberte si bezpecné a prirodné farby
na vlasy. Dost bolo chemikalii, vase vlasy si zaslUzZia skutocnu
starostlivost. Prirodné produkty splnia minimdlne rovnaku a casto aj
lepSiu sluzbu ako bezné alternativy plné chemikalii. Napriklad tuhé
BIO Sampdny su idedlnou volbou na cesty. Zaberd minimum miesta,
su vhodné aj do lietadla do
prirucnej batoziny a v pripade
potreby ich mbzete pouzit aj ako
sprchovy gél a mydlo na ruky,
ktoré mate stale pri sebe.
Prirodné vlasové produkty su
dokonca ekologicky balené do
recyklovanych obalov.

Ako vidite, prirodné produkty maju vela plusov oproti chemicky
zlozenym pripravkom, napomahaju naSmu vzhladu, zdraviu
a starostlivosti nielen o nas, ale o nase Zivotné prostredie. Tak co,
uvazujete o ich zakupeni alebo ich uz nakupujete? Aky je vas nazor na
ne? SU naozaj najlepdim variantom? Ci viac verite tym
s upravovanymi chemikaliami?

Zdroj: BIOR — Bio kozmetika a EKO drogéria
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Su ,,bezobalové” produkty NAOZA)J
ekologickejSie ako produkty s obalom?

Hned na zaciatok musim povedat, Ze Ziaden produkt, i ked ho sam
vyrobca Ci predajca oznaci ako , bezobalovy”, rozhodne NIE JE uUplne
bez obalu a odpadu.

U niektorych podnikov je moiné vratit obal spat vyrobcovi, hoci
pripravou spat vznika uhlikova stopa, alebo si sam zakaznik prinesie
prazdnu nadobu, alebo mu ju ponukne i predajca.

Avsak nie vSetci predajcovia ponukaju tieto moznosti a Casto ich
bezobalovy predaj vyrobkov straca svoje opodstatnenie. Na ich
,bezobalovy” vyrobok spotrebuju, az 3-krat tolko obalov ak by
predavali v origindlnom baleni od vyrobcu. Ale preco je to tak?
Na zodpovedanie tejto otazky si
s vami prejdem celu cestu nasho
,bezobalového”  vyrobku, od
vyrobcu, po predajnu, az po kupu
zakaznika, ktory veri, ze tymto
spoésobom kona omnoho

ekologickejsie.

Cesta od vyrobcu do predajne

Pre porovnanie si prejdeme icestu produktu S OBALOM. Vyrobca
svoje produkty zabali do plastového obalu, ekologickejsia moznost je
vsak papier Ci recyklovatelnej papierovej spotrebitelskej krabicky. Tie
nasledne zabali do krabice a posle do predajne.

Teraz sa pozrieme na tie BEZ OBALU. Predajiia si objedna niekolko
réznych druhov toho istého vyrobku. Vyrobca na to musi kazdy druh
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zabalit zvlast. Robi to preto, aby sa produkty navzajom pri preprave
neposkodili, nepomiesali av predajni ich mohli lahko rozoznat.
Niektoré produkty su totiz bez obalu tazSie rozoznatelné, i ked' ide
orbzne druhy. Potom tieto samostatne zabalené produkty da
do krabice a posle do predajne.

Predaj v predajni

Nas produkt S OBALOM je stale zabaleny vrovnakom baleni
od vyrobcu, na ktorom su vytlacené vsetky potrebné udaje ohladom
produktu, napriklad jeho nazov, kto ho vyrobil, presné zlozenie,
gramaz, znazornena cena produktu... apod.

Ked vSak nas produkt BEZ OBALU dorazi, v predajni ho zbavia
vyrobcovho balenia aulozia ho do nejakej nadoby. Potrebné
informacie musi ale predajna tieto udaje vytlacit na papier, kedy sa
okrem papiera spotrebovava aj atrament do tlaciarne, pricom vznika
dalsi odpad.

Cesta z predajne k zakaznikovi

Produkt S OBALOM je aj nadalej vrovnakom obale, vktorom
docestoval na predajnu, v nom bol umiestneny na regali a viom si ho
aj zakaznik kupuje a odndsa domov. To je sice stale obal, ale IBA
JEDEN a ten ISTY.

Teraz sa pozrieme na ten BEZ OBALU. V Uvode som spomenula, Ze
zdkaznik si mobze priniest vlastni nadobu na prenesenie kupeného
vyrobku. Sanca, Ze sa tak i stane, nie je privelka. Vela z nds totiz ¢asto
nakupuje priamo z prace, kde si malokto takéto nadoby nosi, Ci nas
vobec ani nenapadne si taki nadobu so sebou do predajne vziat. Na
predajni si teda vypytame nieco, v com by sme kupeny produkt mohli
odniest. To je uz TRETI OBAL, ktory na tento Gdajne BEZ OBALOVY



produkt pouzijeme.

Stoji teda za to kupovat bez obalové produkty alebo nie?

Ja hovorim, Ze ano, ale nie prave touto cestou. Bezhlavo a bez
rozmyslu konané dobro c¢asto narobi viac Skody ako Uzitku, a preto ak
chceme pomahat, najprv by sme si to mali, ¢o najlepsie premysliet.

Zdroj: a-original

Zivotny a ekonomicky cyklus

Posudzovanie zZivotného cyklu a environmentdlne prehlasenie
o produkte je cesta k udrzatelnému podnikatelstvu. Pytate sa Co tieto
dva pojmy vlastne znamenaju a preco by sa mali podnikatelia snazit
docielit ich naplnenie?

Zapojenim Zivotného cyklu (LCA)
a environmentalneho prehlasenia o produkte
(EPD) do podnikovej politiky sa jej udrzatelny
rozvoj stdva koncepcny a prestdva byt Cisto
len nastrojom marketingu ¢i vztahov s %
verejnostou. Tak, ako vela naSich generdcii W
sprevadzalo drevo od kolisky az do hrobu v D00
podobe rakvy, tak dohliada na Zivot vyrobkov proces LCA.

Hned vsak spresnim, Ze produkt, ktory ziska EPD nemusi byt
»ekologickejsi" ako konkurenény vyrobok. Zmyslom EPD je poskytnut
pravdivé informacie o tom, aké velké potencidlne environmentalne
dopady ma vyroba, distribucia, eventudlne pouzivanie ¢i odstranenie
daného vyrobku.



Ale co je to vlastne to EPD?

EPD je skratka pre Environmentalne prehlasenie typu Ill podla STN
ISO 14025.Je to niekolkostranovy dokument, v ktorom su uvedené
a vycCislené environmentdlne aspekty a dopady daného vyrobku Cdi
sluzby s ohladom na cely jeho Zivotny cyklus. Ide o dokument
poskytujuci informacie o vyrobcovi, vyrobku a okrem toho je to subor
hodno6t, pomocou ktorych si moézeme ucinit predstavu, aké velké su
environmentdalne dopady daného vyrobku. Podkladom pre zostavenie
Environmentalneho prehldsenia Ill musi byt Studia LCA (Life Cycle
Assessment — Posudzovanie Zivotného cyklu), zostavena v sulade
so STN EN ISO 14040 a STN EN ISO 14044.

EPD moéze sluzit napriklad na pomoc pri vybere dodavatela, ktorého
vyrobok ma nizSiu uhlikovu stopu alebo produkuje s ohladom na jeho
zivotny cyklus menej odpadov ¢&i acidifikujucich latok — latky
ovplyviujuce systémové poruchy acidobazickéj rovnovahy.

Na co slazi Zivotny cyklus?

Interpretacia Zivotného cyklu slizi k prehladnému prezentovaniu
zistenych poznatkov, napriklad, ktoré stadium Zivotného cyklu
produktu sa podiela na environmentalnych dopadoch, kde dochadza
k najvacsej materialovej a energetickej narocnosti a podobne.

Vdaka LCA a EPD si vedia zakaznici zistit oot
dopad pocas vyroby daného produktu \
atym padom si vybrat, ¢o najSetrnejsiu 4 \
mozZnost. Vyrobcovia sa teda snaZia spinit sl THNKING
kritéria  naplfajice  Environmentalne \ o
prehlasenie o produkte, ¢im znizia i o r
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neziaduce dopady na environmentdlne prostredie, ba dokonca aj
znizia materidlovd a energetickl narocnost pocas vyroby. Pomo6zu
tym

nielen sebe, o sa vykonu produkcie tyka, ale aj naSmu zivotnému
prostrediu

Zdroj: Skanska

Co znamena Spoloéenska zodpovednost
pre podnikatelov voci spotrebitelom?

Pojem ,,spolocenska zodpovednost podnikov” (skratka SZP) oznacuje
dobrovolné usilie firiem, ktoré presahuje bezny ramec dodrziavania
pravnych predpisov. Jednd sa o coraz intenzivnejSie zapdjanie
vSetkych klucovych partnerov do kazdodennych aktivit firiem
a institucii.

Zapojenie  vnutornych a  vonkajsich
zainteresovanych stran firiem a institucii v
ramci vzajomnej komunikacie, umoznuje
firmam a instituciam lepsie predvidat a
vyuzit rychlo sa meniace ocakavania fudskej
spolo¢nosti a Zivotného prostredia.

:

SZP sa t\,lka celého radu ObIaSti; ¢i uz ide NARODNA CENA SLOVENSKEJ REPUBLIKY
. , . . . . , ZA SPOLOCENSKU ZODPOVEDNOST
o etické riadenie podniku, starostlivost o
zamestnancov, férovy pristupu k zakaznikom, zodpovedné verejné

obstaravanie, spoluprace s miestnou komunitou ochranu zivotného
prostredia atd.

Zodpovedné spravanie sa podnikov je hlavne dblezité vtedy, ked'
subjekty sukromného sektora poskytuju verejné sluzby. Pomoc pri
zmiernovani socidlnych vplyvov sucasnej hospodarskej krizy je
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spolocenskej zodpovednosti podnikov.

SZP ponuka subor hodndt, na ktorych je mozné budovat sudrznejsiu
spolocnost, a na ktorych je mozné zalozZit prechod k udrzatelnému
hospodarskemu systému a zvyseniu zamestnanosti.

V sociadlnej oblasti sa SZP prejavuje sledovanim a minimalizovanim
negativnych doésledkov aktivit podnikov na prostredie, v ktorom
posobia. Ako su napriklad zdravie a bezpecnost zamestnancov,
dodrziavanie politiky rovnosti prilezitosti, vyvazenost pracovného
a osobného zivota zamestnancov, boj proti korupcii, rast kvality
zivotného prostredia...

V environmentalnej oblasti sa zodpovedné podnikanie prejavuje
monitorovanim a znizovanim negativnych vplyvov firiem a institucii
na Zivotné prostredie. Medzi ne patria napriklad recyklacia,
pouzivanie ekologickych produktov, dodrziavanie Standardov SO
14000 a EMAS, ochrana prirodnych zdrojov, pouzZivanie
alternativnych energetickych zdrojov, a pod. ...

SZP taktiez tvori zaklad cielov
stratégie projektu Eurdopa 2020 a
vyrazne prispieva k plneniu cielov
zmluvy o Eurdpskej unii, ktoré sa
tykaju trvalo udrzatelného rozvoja a
vysoko  konkurencie  schopného
socialneho trhového hospodarstva.

*)‘r*
p

*EUROPA 2020*

Zdroj: employment.gov
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