STREDNA ODBORNA SKOLA
OBCHODU A SLUZIEB
Nabrezie J. Kalinciaka 1, 971 01 Prievidza

Tel./fax 046/54 221 10

Skolsky zavod restauraénych sluzieb A klub,
Svatoplukova 31, Prievidza

Tel. 046/543 06 49
Mobil: 0902 829783

Ceny st platné od 1. 9. 2015

Zodp. veduca: Mgr. Margita Hajsterova



VAZ ENI HOSTIA,
srdecne Vis vitame v Skolskom zavode A klub.

Bol zriadeny preto, aby sa vytvorili ¢o najlepsie
podmienky pre pripravu ziakov
Strednej odbornej $koly obchodu a sluzieb, Prievidza
na ich buduce povolanie.
T4 vSak moéZe byt kvalitnou len vtedy,
ak dokazeme uspokojit kazdého navstevnika.

Ak sa ziakom z nedostatku sktisenosti vzdy vSetko nepodari,
prosime Vés o toleranciu, ale i otvorenost.
Privitame kazda Vasu pripomienku,
ktora pomoze skvalitnit nasu pracu.

O prijemné posedenie a dobri pohodu sa stara kolektiv:

Mgr. Margita Hajsterova — veddca zavodu
Bc. Dana Martisekova — hlavny majster odb. vychovy
Anna Trnova — ekonémka zavodu

Kvalitu jedal zabezpecujii majsterky odbornej vvchovy
v odbore kuchar

Bc. Helena Hudecova, Mgr. Katarina Kréikova
Be. Iveta Schwarcova, Mgr. Tatiana Pruzinova
Bc. Viera Badakova

Pri stole sa o Vas staraji majsterky odbornej vychovy
pre odbor ¢éasnik, servirka

Be. Miriam Lajéiakova, Be. Helena Pekarova
Mgr. Maria Brindzova, Be. Kamila Chochulova

Jedla pre Vas pripravuji a obsluhuji Vas

Ziaci 1., 2., 3. a 4. ro¢nika odborov kuchar a ¢asnik, servirka
Strednej odbornej skoly obchodu a sluzieb,
Nabr. J. Kalinc¢iaka 1 v Prievidzi

O ¢istotu zavodu dba: Darina Arendasova




JEDALNY LISTOK

STUDENE PREDJEDLA EUR
30/20/20  Sunkovy narez so syrom, maslo (VK) 7 1,20 €
40/40 Sunka s chrenovou §lahackou (VK) 7 1,30 €
100/30 Zeleninovy koktail so Sunkou (VK) 7 1,20 €
(Sunka, Sampinony, kukurica, paprika, pochutkova smotana )
200 Miesany $alat s mozzarellou a pikantnym dressingom 7 3,00 €

( Cerstva zelenina, mozzarella, pikantny dressing )
POLIEVKY

podl'a dennej ponuky

TEPLE PREDJEDLA
150/70  Pecena Sunka s vajcom 3 2,10 €
80/30 Sunka po cigansky (VK) 1,3 1,00 €

(opecena Sunka na toaste, poliata zmesou dusenych raj¢in,
Sampifionov a uhoriek)

80 Toast Special (VK ) 1,3 1,20 €
(‘toast so zmesou paradajok s bylinkami a olivovym olejom )
RYBY
150/110 Rybie filé namasle 1, 4,7 4.00€
150/110  Rybie filé s jablkami 1, 4,7 4,00 €
150/110  Rybie filé na bylinkovom masle 1,4, 7 4,00 €
150/150 Rybie filé v zlatej zmesi  1,3,4,7,12 5,00 €
150/100 Vyprazané rybie filé 1,3,4,7 4,30 €
HYDINA
150/120 Kuracie prsia so Sunkou a ananasom (VK) 1 4,30 €

(prirodné kuracie prsia, ozdobené platkom opecenej Sunky
a kolieskom ananasu)

150/120  Prirodné kuracie prsia 1,7 3,80 €
200/160  Kuraci steak na farebnom koreni (VK) 7 4,80 €
150/120  Kuracie prsia na spdsob Stroganov (VK) 1,7,12 4,00 €

(kuracie prsia nakrajané na rezance orestované
S pridanim sterilizovanych uhoriek, Sampinénov, kecupu, zjemnené smotanou)

150/120 Kauracie prsia plnené brokolicou (VK) 1,7 450 €
(plnené Sunkou, syrom, brokolicou na prirodno)

150/140  Kuracie prsia miesané (VK) 1,3,7 3,80¢€
( 75g vyprazané kuracie prsia, 75g prirodné kuracie prsia )

150/170  Gazdovské kuracie prsia (VK) 1,3,7 4,80 €

( Kuracie prsia vyprazané v zemiakovom cesticku s nastrahanym syrom,
ozdobené platkom slaninky )

150/170  Vyprazané kuracie prsia (VK) 1,3,7 4,00 €

150/140 Morcacie prsia mieSané  (VK) 1,3, 7 4,00 €
(75g vyprazané a 75g provensalske morcacie prsia)

150/180 Morcacie prsia vyprazané V zlatej zmesi VK) 1, 3,7 480€

150/130  Morcacie prsia plnené (3unka, syr na prirodno) 1,7 460€

150/170  Morcacie prsia vyprazané 1,3,7 4,40 €



JEDLXA NA OBJEDNAVKU

150/115
150/115

150/115
150/115

150/98
150/98
150/98

150/98
150/130

150/98
210/150
300/65
150/130

150/120
150/170

Viedenska roStenka 7

(platok hov. rostenca opeceny a ozdobeny do zlata oprazenou cibulkou)

Milanska roStenka 7,12

(platok hov. rostenca opeceny na tuku a preliaty jemnou
keCupovou stavou)

Rostenka na roSte 7
(platok hov. rostenca opeceny na tuku a zjemneny maslom)
Rostenka so Sunkou a vajcom 3,7

(platok hov. rostenca opeceny na tuku s platkom Sunky

a volskym okom)

Prirodny bravéovy rezen 1,7
Bravéovy rezen na Sampinonoch 1
Bojnicka pochutka (VK) 3,7,10,12
(brave. karé nakrajané na rezance, orestované s pridanim kecupu,
hor¢éice, korenin, ozdobené strithanym syrom a volskym okom)
Bravéové raznici 1,10
(prudko opecené bravéové karé, podavané s cibulkou a horéicou)
Zamocky rezen (VK) 1,3,7,12
(opecené brave. karé, kuracie prsia a volské oko)
Bravéové soté na Sampinénoch 1,10, 12
Misovy $piz pikantny (VK) 1,7,6,10
(mor¢acie, kuracie prsia, brav€ova panenka, slaninka, cibul'a na ihlici
s pikantnym dressingom)
Cestovinovy $alat s kuracim miasom (VK) 1, 3,7
(vkuracie méso, smotana, syr, uhorka, paprika, kukurica, olivy)
Ciernohorsky bravéovy rezen 1,3,7
(platok brav¢. karé obaleného v zemiak. cesticku, vyprazeny
a posypany strahanym syrom)
Vyprazany bravcéovy rezen 1,3,7
Bravcovy rezen plneny vyprazany 1, 3,7
( syr, Sunka vyprazany v trojobale )

100/20/140Vyprazany syr so Sunkou (VK) 1,3,7

100/120
1209
120g

Vyprazany syr 1,3,7
Grilovany encian (VK) 7
Vyprazany encian (VK) 1,3,7

Cas pripravy jedal na objednavku a $pecialit zavodu
je cca 20 — 25 minut.

£UR

7,00 €
7,20 €

7,00 €
7,60 €

4,20 €
4,40 €
5,00€
4,00 €
5,50 €
4,50 €
7,00 €
4,30 €
4,50 €
4,40 €
5,20€

3,00 €
2,50 €
4,00 €
4,20 €



SPECIALITY ZAVODU (vSetky su vlastné kalkulicie)

400/260

150/120

150 /98

150/170

150/170

150/115
150/115
150/170

150/160

150/180

150/120
150/110
150/95
150/95

150/115
150/95

150/180

150/170
150/170

MIX KLUB DUO (pre 2 osoby) 1,6,9,12

(200g kuracie prsia, 100 rostenec, 100 g bravéové karé
opecené, podavané so zeleninovymi $alatmi a porciou
dusenej ryze a zemiakovych hranoliek)

Plnené kuracie prsia s ovocnym Spizom 1, 7
( kuracie prsia plnené platkom Sunky a syra , opecené

a ozdobené ovocnym $pizom)

Kuraci tokan 10, 12

(kuracie prsia nakrajané na rezance, opecené

s platkami Sampifidonov a mandariniek)

Kuracie prsia plnené vyprazané 1,3,7
(kuracie prsia plnené Sunkou a Syrom a vyprazen¢)

Kuraci rezen DIABLITO 1,12
(kuracie prsia vyprazané v pikantnej zmesi Diablito)
Kuracie prsia s jablkami 1,7
Provensalske kuracie rezy 1, 7
Kuracie prsia DELIKATES 15,7
(kuracie prsia plnené broskynou, opecené, s orieskami,
olivami, okorenené provensalskymi bylinami)
Kuraci zlaty rezenn 3,7, 11, 12

(kuracie prsia vyprazené v zlatej zmesi)

Kuraci rezehn MAESTRO 1,3, 7,

(kuraci rezen plneny Sunkou, syrom, Sampinoénmi,

ster. paprikou, obaleny v trojobale naopak)

Kuracie prsia s broskyiiou a syrom 1,7

Medailénky Labuznik 1, 3,7

(75¢g kuracie prsia vyprazané v zlatej zmesi, 75g bravéové karé na prirodno

oblozené broskyiiou)

Kuracie medailénky v syrovej omacke 1,7,12

(Kuracie prsia prirodné s bylinkami a syrovou omackou)
MieSané filé TINA 1, 7,10, 12

(75 g brave. karé, 75 g kuracie prsia - upravené na prirodno)

Morc¢acie prsia so syrom a brokolicou 1,7

Bravcova panenka na Sampinénovej omacke 1, 6, 7, 12
(' bravCova panenka obalend v slaninke so Sampifionovou omackou)

Prievidzska pochiut’ka 1, 3,7, 10, 12

(bravcové karé nakrajané na rezance orestované so slaninou, feferonkou,

podavané v zemiakovej placke s nastrihanym syrom)

Vyprazany bravéovy rezein DIABLITO 1,12
Vyprazany bravcovy rezen v zlatej zmesi 3,7,11, 12

KUCHYi & STAREJ MAMY

340
340

Lekvarové pirohy s maslom a makom 1,3,7
Lekvarové pirohy s maslom a oprazZenou strihankou

EUR

15,00 €

520 €

5,00€

5,00 €

4,80 €

4,40 €
420 €
5,50 €

520€

5,50¢€

4,50 €
5,60 €
5,50¢€
4,00 €

4,80 €
6,50 €

5,00 €

5,00 €
5,50 €

2,60 €
2,00 €



BEZMASITE JEDLA

140/140
150

200/180
300

PRILOHY

200
200
200
100
200
200
100/100
100/100

50
50
50
40
50
30
50
50
50
200
50

SALATY

200
200

120
120
120

50

50

Vyprazané Sampindny so sezamom 3, 7, 12
Syrovy Spiz 1,37

(syr, Sampiiidny na ihle vyprazené v cestiéku)

Varena brokolica so syrom

Zeleninové rizoto 3,12
(sterilizovana zelenina, Sampindny, keCup, strihany syr)

varené zemiaky

varené zemiaky s maslom 7
opekané zemiaky

zemiakové hranolky

dusend ryza

kari ryza

opekané zemiaky, ryza
zemiakové hranolky, ryza

tatarska omacka
diabolska omacka
kecup

chlieb

sterilizovana uhorka
horcica

feferony

feferonovy dressing
keCupovy dressing
mie$ana zelenina ha masle
brusnicova omacka

MieSany zeleninovy Salat (VK)

(' mrkva, petrzlen, zeler, uhorka, paprika, kalerab, cibul’ka )
Zeleninovy Salat so syrom (VK)

(paradajka, paprika, syr, pochutkova smotana )
Rajcinovy Salat

Uhorkovy Salat

Kapustovy Salat s koprom (VK)

Zeleninové oblozenie (VK)

(biela kapusta, mrkva, kukurica)

OblozZenie z Cerstvej zeleniny
(rajéina, paprika, uhorka)

EUR

4,80 €
2,50 €

3,50 €
2,00 €

0,80 €
0,90 €
1,00 €
1,00 €
0,80 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €

0,60 €
0,80 €
0,50 €
0,15€
0,30 €
0,20 €
0,40 €
0,60 €
0,60 €
1,60 €
1,20 €

1,20 €
1,50 €

0,80 €
1,00 €
0,60 €
0,50 €

0,60 €



STUDENTSKA PONUKA

EUR

280 Spagety so Sunkou 1,3,7,12 1,50 €
270 Spagety od mora (s tuniakom) 1, 3, 4,7 3,00€
290 Spagety so syrom a ke¢upom 1,50 €
330 Spagety po uhliarsky 1, 3,7, 12 1,70 €

(vajicka, slaninka, kecup, syr)
130 Omeleta s hraSkom 3 1,20 €
110 Omeleta so Sampinénmi 3 1,60 €
120 Omeleta so Sunkou 3 1,40 €
180 Omeleta s brokolicou 3 1,80 €
180 Sedliacka omeleta 3 1,20 €
150 Omeleta so zeleninou 3 1,60 €
250 Stefanska omeleta 1, 3,7 2,00 €

(dZem, kompot, §ahacka)
130 Vyprazané Sampiiiony 1, 3, 7 1,60 €
160 Studentsky $piz  (VK) 1,3,7 1,80 €

(syr, Sunka, Sampinony vyprazané v cesticku)
70/90 Vyprazany syr 1, 3,7 150€
300/65  Spagety s kuracim mésom

a paradajkovou salsou  (VK) 1,3,7,12 3,60 €
300/65 Cestovinovy $alat s kuracim masom (VK) 1, 3,7 430€

(kuracie midso, smotana, syr, uhorka, paprika, kukurica, olivy)

CHUTNE, RYCHLO, LACNO

ZOZNAM ALERGENNYCH ZLO:IEK

Obilniny obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jacmeri, ovos, Spalda)
Korovce a vyrobky z nich

Vajcia a vyrobky z vajec

Ryby a vyrobky z nich

Arasidy a vyrobky z nich

Sdja a vyrobky zo sdje

Mlieko a vyrobky z mlieka

Orechy a vyrobky z orechov

Zeler a vyrobky zo zeleru

10. Horcica a vyrobky z horcice

11. Sezamové semend a vyrobky z nich

12. Oxid siricity a siri¢itany (o koncentrdcii viac ako 10 mg/kg
alebo 10 ml/, suSené ovocie, ovocné konzervy, vyrobky

z0 zemiakov

CoNR~ LN E



KOMPOTY

150  Broskynovy kompot
150  Ananasovy kompot
150  Mandarinkovy kompot
150 Jahodovy kompot

110  Broskyna so slahackou (VK) 7

136  Palacinky so zavaraninou (VK) 1,3,7
125  Palacinky s ¢okoladou a §'ahackou 1, 3,7
150  Palacinky s jahodami a §lahackou 1, 3,7

ZMRZLINOVE % OVOCNE POHARE

250  Pohar A klub (vk)
(zmrzlina, ovocie, §ahacka, vajeény likér)
240  Pohar Hulala (vK)
(zmrzlina, ovocie, slahacka, cokolada)
140  Ovocny pohar (ovocie, $ahatka, Cokolada)

FLAMBOVANE DEZERTY

220 Palacinky flambované 1,3,7,12
270  Ananés flambovany rumom
270  Ananas flambovany Cointreau

Jedalny listok zostavil:
Bc. Dana Martisekova

Ceny kalkulovala:
Anna Trnova

Veduca zavodu:
Mgr. Margita Hajsterova

Jedla oznacené VK su vlastné kalkulacie zavodu
Pripravované jedla st uvadzané v gramoch

EUR

0,70 €
0,70 €
0,70 €
0,70 €

0,80 €
1,60 €
1,50 €
2,00 €

2,50 €
2,00 €
1,50 €

3,00 €
2,20 €
3,00 €

PRAJEME V&AM PRIJEMNE POSEDENIE V NASOM

ZAVODE



NAPOJOVY LISTOK

APERITIVY EUR
Martiny s olivou 0,11 2,20 €
Primat biely 0,11 0,60 €
Primat ¢erveny 0,11 0,70 €
Gin DRY 0,041 0,80 €
BIELE VINA

Sauvignon 0,11 0,70 €
Sauvignon 0,751 520¢€
Tramin Cerveny 0,11 0,70 €
Tramin Cerveny 0,75 520¢€
Rulandské Sedé 0,11 0,70 €
Rulandské Sedé 0,751 520 €
Chardonnay 0,11 0,70 €
Chardonnay 0,751 520 €
Veltlinske zelené arch. 0,751 6,50 €
CERVENE VINA

Cabernet sauvignon 0,11 0,80 €
Cabernet sauvignon 0,751 6,00 €
Frankovka modra 0,11 0,80 €
Frankovka modra 0,751 6,00 €
SUMIVE VINA

Hubert club polosladké 0,751 7,00 €

Hubert de Luxe 0,751 8,00 €



DESTILATY & LIKERY

Borovicka

Gin DRY

Vodka Finlandia

Vodka Nicolaus

Vodka 40%

Slivovica Kopaniciarska
Slivovica Spisska
Hruskovica Jubilejna
Tuzemak

Fernet stock

Fernet stock citrus
Karpatské brandy Special
Karpatské brandy
Soberano

Whisky Ballantines
Becherovka
Deminovka

Likér Griotka

Vajecny likér

Liker Cointreau

FLASKOVE PIVO
Topvar 10°

Zlaty bazant 12°
Zlaty Bazant nealko

Radler Pomelo grep nealko

DOPLNKOVY SORTIMENT

Oblozeny chlebik (VK)
Citrén platok

Cokolada

Zmrzlina

Smotana do kavy

Cukor HB

SPahacka

Kompot do ovoc. poharov
Med

Oliva

0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041
0,041

0,51
0,51
0,51
0,51

80/20
109
109

100 g

1 ks

5¢
3049
509
209

1 ks

£UR

0,80 €
0,80 €
1,80 €
1,00 €
0,80 €
0,80 €
2,00 €
1,80 €
0,80 €
1,50 €
1,50 €
2,00 €
1,00 €
1,50 €
2,20 €
1,50 €
1,20 €
0,80 €
0,60 €
2,60 €

0,90 €
1,20 €
1,20 €
1,30 €

0,60 €
0,10 €
0,15€
0,80 €
0,20 €
0,10 €
0,30 €
0,30 €
0,30 €
0,10 €



NEALKOHOLICKE NAPOJE

Cappy pomaran¢ 0,11
Cappy multivitamin 0,11
Coca- cola 0,11
Fanta 0,11
Kinley tonik 0,11
Sprite 0,11
Mineralka 0,11

Mineralka fT. Bonaqua 0,251
Cappy pomaran¢, broskyna 0,33 |
Coca cola, Fanta, Sprite fI. 0,33 |

TEPLE NAPOJE

Caj klub (10g cukor HB)

Caj ovocny  (10g cukor HB)

Caj zeleny  (10g cukor HB)

Caj bylinkovy (10g cukor HB)
Hortca ¢okolada so sl'ahackou

(25g ¢okolada, 125 ml mlieko, 30g sl'ahacka, strihana ¢okolada )

/ mlie¢na, horka, biela, orieSkova, mitova /

PONUKA KAVY

Espresso

(79 kava, 10 g cukor HB)

Ristretto

(79 kava, 10g cukor HB)

Doppio

(14g kava, 10g cukor HB)

Latté Machiato

( 7g kava, 1 dl mlieko, 10g cukor HB )

Cappucino

( 7g kava, 5 cl mlieko, ¢okolada, 10g cukor HB)
Cafté A-KLUB

( 7g kava, 2 cl. Cointreau, 30g §l'ahacka, 10g cukor HB )
Viedenska kava

(79 kava, 30g §lahacka, 10g cukor HB, ¢okolada )
Alzirska kava

( 7g kava, 2 cl. vaje¢ny likér, 30g sT'ahacka, 10g cukor HB )
Kéva zalievana

EUR

0,30 €
0,30 €
0,25€
0,25 €
0,25€
0,25 €
0,10 €

0,60 €
1,00 €
1,00 €

0,50 €
0,90 €
0,90 €
0,90 €
1,80 €

1,00 €
1,00 €
1,80 €
150 €
1,50 €
2,60 €
1,80 €
2,00 €
1,00 €



VA ENT ZAKAZNICT

Ponikame Vam naSe priestory pri organizovani rdéznych
pracovnych stretnuti, seminarov, Skoleni, rodinnych udalosti ako
svadby, krstiny, kary, Zivotné jubiled ina spoloCenské stretnutia ¢i
posedenia, rezervaciu stolov. Zabezpecime kompletné gastronomické
sluzby na rozne akcie konané mimo priestorov nasho zavodu.

Okrem nésho zariadenia Stredna odbornd Skola obchodu a sluzieb
Prievidza prevadzkuje d’alsie skolské pracoviska, medzi ktoré patri Dom
sluzieb Kalina na ulici Kalin¢iaka 3, a kozmeticky salon
VYSAGE 4 YOU na ulici T. Vansovej 25, v Prievidzi v ktorych Vam
poskytnu kadernicke ¢i kozmetické sluzby a pedikuru..

MozZete si tiez objednat’ zdkusky a torty na rodinné ¢i pracovné
prilezitosti, ktoré v Skolskej cukrarskej vyrobmi pripravuji Zziaci
odboru cukrar.



